


социальные практики с учетом историко-культурной специфики региона, 

потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и т.д.; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное 

обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с 

родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и 

другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию 

педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве образовательной организации 

(безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с 

окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 

5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 1700 часов, в год 

– не более 340 часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество 

занятий), реализуемой через внеурочную деятельность – не более 10 часов. 

Решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации 

реализуется модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, 

когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. 

Формы внеурочной деятельности: 

- предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, 

- сочетают индивидуальную и групповую работу; 

- обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность 

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и 

другие), походы, деловые игры и другое. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного 

образования соответствующей направленности, осуществляющих 

лицензированную образовательную деятельность, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего 

образования, научные организации и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

 

 



План внеурочной деятельности на 2026-2027 учебный год 

 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего  

Количество часов в неделю (год) 

Ключевые 

общешкольные дела 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 170 

Разговоры о важном 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 170 

Я, ты, он, она – вместе 

целая страна 

1 (34) - - - - 34 

Россия – мои горизонты - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 136 

Творческая мастерская 

«Силуэт» 

- 2 (68) 2 (68) - - 136 

ШСК «Стриж» 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 170 

Движение Первых 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 170 

Готовимся к ГИА - - - - 4 (136) 136 

Волонтерский отряд 

«Горячие сердца» 

1 (34) - - - 1 (34) 68 

Юнармейский отряд 

«Наследие» 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) - 136 

Отряд ЮИД  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) - 136 

Клуб «Первые в науке» 1 (34) - - - - 34 

Медиацентр - 1 (34) 1 (34) 1 (34) - 102 
Всего часов в неделю 9 10 10 8 10  
Всего часов в год 306 340 340 272 340  
В среднем всего за 5 лет 

обучения 
1598 

 

План внеурочной деятельности на 2026-2027 учебный год  

(педагогический класс) 

 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю (год) 

Ключевые общешкольные дела 1 (34) 34 

ШСК «Стриж» 1 (34) 34 

Движение Первых 1 (34) 34 

Волонтерский отряд «Горячие сердца» 1 (34) 34 

Педагогика и психология 2 (68) 68 

Основы вожатского мастерства 1 (34) 34 

Медиацентр 1 (34) 34 

Всего часов в неделю (год) 8 272 

 

 

 

 

 

 


